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Ihr 

Premium-Freizeitprogramm 

ohne Mehrkosten

Immer auf dem richtigen Weg 
zu Ihren Urlaubserlebnissen:

A - Hufeland Therme
B - Stadion Südstraße
C - Brunnenplatz
  / Wandelhalle
D - Palmenhaus 
  Zimmermannstraße
E - ClassicFlair Hotel
F - Schloss / Museum

G - Schlossweinstuben 
  / Spelunke
H - Pyrmonter Welle
I - Touristinfo
J - Hotel Steigenberger 
K - Kurtheater „Ärzte für Gäste“
L - Parkplatz DAK-Klinik
M - Sporthalle Bahnhofstraße
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Kurlaub - neu definiert 

„Gesund & Glücklich“ ist das Motto des neuen, ganzheitlichen Ge-
sundheitsprogramms, welches wir Ihnen ab April in Bad Pyrmont kos-
tenlos bieten. Damit Sie Ihren Aufenthalt bei uns nach Ihren Wünschen 
und ohne zeitlichen Zwang genießen werden, bietet Ihnen das Kurs- 
Programm die größtmögliche Flexibilität und berücksichtigt dabei 
alle Altersklassen.

Folgendes Programm bieten wir Ihnen an:

 6 Tage die Woche (Mo-Sa)
 bis zu 4 Kurse von entspannendem Yoga bis zum Power-Workout
 lizenzierte Trainer des Staatsbades Pyrmont
 Outdoor in unserem mehrfach prämierten Kurpark
 Indoor in warmer Sole
 Workshops zum Thema „Gesunder Lebensstil“
 
Ihr großer Vorteil: Sie entscheiden täglich neu, wie Ihr Tag aussieht 
und gehen einfach hin! Spontan, ohne Anmeldung, ohne zusätzliche 
Kosten. Ihr Gastgeber (Unterkunft) lädt Sie dazu ein!
 
Das Programm ist also ideal dafür geeignet, einfach mal was Neues 
auszuprobieren und ganz entspannt im Urlaub etwas für die eigene 
Gesundheit zu tun! Ohne Mehrkosten!
 
Wir freuen uns auf Sie!

BAD PYRMONT TOURISMUS GMBH
Europa-Platz 1 · 31812 Bad Pyrmont

Öffnungszeiten:
15.04. - 15.10.
Mo - Fr 10-17.30 Uhr · Sa + So 10-16 Uhr
01.01. - 14.04. / 16.10. - 31.12. 
Mo, Di, Do und Fr 10-17 Uhr · Mi 10-13 Uhr · Sa 11-13 Uhr

Tel. 05281 940511· Fax 940555
info@badpyrmont.de · www.badpyrmont.de St
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Gesund & Glücklich – Neu ab April 2018
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Außerdem genießen Sie folgendes Wochenprogramm mit 
der Premium-Club-Card kostenlos:

Montag:
  

  Aktiv 17.30 – 19:00 Uhr Tischtennis beim Post  
 SV Bad Pyrmont; Treffpunkt: Sporthalle  
 Bahnhofstraße (Schläger, Bälle & Mitspieler  
 vorhanden); jeden Montag ausgenommen in  
 den Schulferien von Niedersachsen 

  Studium 19:30 Uhr „Ärzte für Gäste & Bürger“  
 Gesundheitsvorträge im Kurtheater;  aktuelle  
 Termine finden Sie im Kur-Journal 

Dienstag:  
  Geselligkeit 15:30 Uhr  „Musik-Quiz“ oder „BINGO“ 

 Wandelhalle, aktuelle Termine finden Sie im 
 Kur-Journal

  Sportlich 18:30 Uhr Lauftreff des MTV Bad Pyrmont  
 – Gäste herzlich Willkommen, Treffpunkt:  
 Parkplatz oberhalb der DAK-Klinik am  
 Vogelreichsweg; nur für Fortgeschrittene

Mittwoch:  
  Geselligkeit 16:15 Uhr „Offenes Singen“ mit  

 Chorleiterin Beatrice Cirkel, Treffpunkt:  
 Wandelhallel, Termine finden Sie im 
 Kur-Journal

  Entspannung 19:00 Uhr Traumreise - lassen Sie sich  
 fallen & entführen;  Treffpunkt: Hylliger Born / 
 Brunnenplatz unter der Kuppel 

Donnerstag: 
  

  Kultur 15:00 Uhr Schlossführung 
 Treffpunkt: Museumskasse im Schloss  

Freitag:  
  

  Kultur 15:30 Uhr Kurstadtführung ca. 1 Std.;  
 Treffpunkt: Touristinformation am Europa-
 Platz

  Geselligkeit 20:30 Uhr Sky Bundesliga-Treff  
 im ClassicFlair Hotel am Altenauplatz

Samstag:   
  Natur 10:00 Uhr Palmen im Winterquartier  

 Palmenhaus, Zimmermannstraße

  Sportlich 14:00 Uhr Lauftreff des MTV Bad Pyrmont  
 – Gäste herzlich Willkommen, Treffpunkt:  
 Parkplatz oberhalb der DAK-Klinik am  
 Vogelreichsweg; nur für Fortgeschrittene

  Geselligkeit/ 14:00 Uhr SPVGG Bad Pyrmont
     Sport Stadion Südstraße; lt. aktuellem Spielplan
 

  Geselligkeit 15:30 Uhr Sky Bundesliga-Treff  
 im ClassicFlair Hotel am Altenauplatz

Sonntag:  
  Geselligkeit/ 10:00 Uhr „Jazzfrühschoppen“

     Spaß  in der Spelunke

  Natur/Aktiv 13:30 Uhr Wandernachmittag ca. 12 km,  
 Treffpunkt: Touristinformation am Europa-
 Platz

  Geselligkeit/ 14:00 Uhr SPVGG Bad Pyrmont
     Sport Stadion Südstraße; lt. aktuellem Spielplan

  Geselligkeit 15:00 Uhr „Tanztee“ wahlweise im Hotel  
 Steigenberger oder in den Schlossweinstuben 

Folgende Highlights genießen Sie mit 
der Premium-Club-Card täglich kostenlos:

5* Hufeland Therme 
(1 x täglich zu den Öffnungs-
zeiten für 1,5 h, Aufpreis für 
3 h = 4,50 €) 
Regulärer Preis 8,- e

Erlebnisbad 
Pyrmonter Welle 
(1 x täglich unbegrenzt 
zu den Öffnungszeiten) 
Regulärer Preis 4,50 e

E-Bike Verleih 
(1x täglich für 2 h 
zu den Öffnungszeiten der 
Touristinformation, nach 
Verfügbarkeit)
Regulärer Preis 5,- e

Museum im 
Schloss Bad Pyrmont 
(1 x täglich unbegrenzt 
zu den Öffnungszeiten) 
Regulärer Preis 3,- e

Nutzung der Stadtbusse 
(Linie 61, 62 und 63 
tägl. zu den Fahrzeiten) 
Regulärer Preis 2,- e


